
      
 

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
 

1. Ходить по улице следует спокойным шагом, придерживаясь правой стороны тротуара. 

2. Переходить дорогу можно только по пешеходному тротуару на зеленый сигнал светофора, 

убедившись, что все автомобили остановились. 

3. Проезжая часть предназначена только для транспортных средств; 

4. Движение транспорта на дороге регулируется сигналами светофора; 

5. В общественном транспорте не высовываться из окон, не выставлять руки и какие-либо 

предметы. 

6.  Не уходить   далеко от своего дома, двора. 

7. Не брать ничего у незнакомых людей на улице.  

8. Не гуляй до темноты. 

9. Обходи компании незнакомых подростков. 

10. Избегай безлюдных мест, оврагов, пустырей, заброшенных домов, сараев, чердаков, 

подвалов. 

11. Не входи с незнакомым человеком в подъезд, лифт. Здесь стоит отметить, что иногда 

преступления совершаются знакомыми людьми (например, какой-нибудь сосед, добрый, 

улыбчивый и тихий дядя Ваня на деле может оказаться маньяком). 

12. Не открывай дверь людям, которых не знаешь. 

13. Не садись в чужую машину. 

14. На все предложения не знакомых отвечай: «Нет!» и немедленно уходи от них туда, 

где есть люди. 

15. Не стесняйся звать людей на помощь на улице, в транспорте, в подъезде. 

16. В минуту опасности, когда тебя пытаются схватить, применяют силу, кричи, вырывайся, 

убегай. 

17.  Не оставляйте без присмотра включенные электроприборы. 

18. Избегайте контакта с газовой плитой и спичками. 

19. Мыть руки перед каждым приемом пищи или хотя бы тщательно вытирать их влажными 

салфетками.  

20. Старайтесь больше употреблять овощи, фрукты и ягоды. Мойте их тщательно, перед 

тем как употребить в пищу.  

21. Не подходи близко к собакам, особенно если у собаки щенки и собака кушает. 
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