
Что делать, если ученик не слушается

ПАМЯТКА для учителя

Остановитесь. Перестаньте делать то, что делали. Если ребенок не слушается, значит,  
это не работает. Нужно использовать другой способ.

Проговорите несогласие. Кратко озвучьте несогласие ученика: «ты не хочешь сейчас 
молчать», «тебе не хочется делать задание». Ребенок поймет, что вы его услышали.

Найдите плюсы. Опишите то, что ученик уже сделал хоть что-то: «я вижу, задание ты уже 
нашел», «я вижу, ты уже понял, что это непростая задачка».

Предложите помощь. Проявите инициативу, сами спросите, нужно ли помочь. Если уче-
ник попросит о помощи, окажите ее. Не ругайтесь за это.

Поделитесь информацией. Проговорите правила работы или поведения вслух:  
«это задание обязательно», «правила работы на странице 20».

Озвучьте проблему. Старайтесь избегать приказного тона. Используйте нейтральные фор-
мулировки: «вижу, что не сделано, а начну проверять работу уже через 5 минут».

Предложите выбор. Например, «тебе помочь или сам попробуешь сделать?» Так вы дади-
те школьнику понять, что у него есть варианты, а вы готовы к диалогу.


