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(в рамках ассоциации 
«Тетрадка дружбы») 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

1.Что нас связывает с 

«Тетрадкой дружбы». 

2.Говорят участники  II 

Международного слёта 

«Тетрадка Дружбы» 

3.Мы вновь с «Тетрадкой 

Дружбы».  

Давайте знакомиться. 

. 

 

Умей чувствовать рядом с 

собой человека, умей понимать его 

душу, видеть в его глазах сложный 

духовный мир – радость, горе, беду, 

несчастье. Думай и чувствуй, как 

твои поступки могут отразиться на 

душевном состоянии другого 

человека. 

В.А.Сухомлинский 
 

Люди на свет  

Рождаются разными:  

Непохожими, своеобразными.  

Чтобы других  

Ты смог понимать,  

Нужно терпенье  

В себе воспитать.  

Нужно с добром  

К людям в дом приходить,  

Дружбу, любовь  

В своем сердце хранить!  

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

С 26 по 28 апреля  2019года в 

одном из самых живописных 

уголков Пермского края - 

санаторно-курортном комплексе 

«Усть-Качка» прошел II 

Международный инклюзивный 

слет «Тетрадка Дружбы».  В 

мероприятии принимали  участие 

активные школьники от 14 до 25 

лет, педагоги, родители, 

инклюзивные волонтёры,  

представители из 19 регионов 

России  и зарубежных стран,  среди 

которых были и участники 

Свердловской области. 

Предложение принять участие в 

слете обучающимся нашей школы  

поступило от Министерства 

образования и молодёжной 

политики Свердловской области  и 

4 человека от  школы приняли в 

нём участие. 

 «Тетрадка дружбы»- это такая 

воспитательная технология, 

которая помогает школьникам быть  

толерантным, внимательным к 

другому, иметь желание помочь 

каждому, а также  решить  многие 

проблемы, среди которых 

подростковая агрессия, интернет 

зависимость, наркомания и 

курение. 

 «Тетрадка Дружбы»- это практика 

создания инклюзивной 

образовательной среды. 

  Что значит инклюзивный- это 

значит все вместе независимо от 

возраста, физических,  умственных 

и психических возможностей.  

В течение трёх дней 8 

отрядов  участников Слета (каждый 

из нас был в разных отрядах) 

отправившись  в космическое 

путешествие,   вместе решали  

кейсы по социальному 

проектированию инклюзивной 

среды, занимались  творчеством,  

решали, креативные идеи и как 

можно воплотить  их  в жизнь! 

Взрослых участники (2 

отряда из 8) Слета  вместе  с 

командами детей  приняли участие 

во всех мероприятиях слета, а 

также  спортивных играх, где 

каждый спортсмен 

интегрированных команд 

почувствовал поддержку друзей и 

драйв от личного участия. 
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Как только мы узнали, что в «Тетрадке Дружбы» 

 проводится конкурс  «Дружно к ЦУР», мы позвонили ребятам, выпускникам 

нашей школе 2019 года: Иличкиной Марии, Постных Антону, Иличкину 

Петру, чтобы они нам ответили на вопрос: «Что значит для них «Тетрадка 

Дружбы?» 

 

Поездка на слет – это самое 

запоминающее событие  на всю мою 

жизнь. 

В моем отряде было 18 человек из разных 

городов: Москвы, Перми, Петербурга, 

Новосибирска, Ханты – Мансийского 

автономного 

округа. Вы 

себе даже представить не можете,  на сколько у 

нас весь день был расписан, просто не было ни 

одной минуты свободного времени на отдых. 

Нам за короткий промежуток времени 

приходилось придумывать сценки, танцы, игры, 

принимать участие в разработке проектах, 

спортивных мероприятиях. Вместе с нами были 

ребята на колясках, они также принимали 

участие во всех делах. 
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Яковлев Александр 

Фатхиева Эдуарда 

Кимаев Евгений 

Хамзина Юстина 

Дудина Ангелина 

Ветшанова Наталья 

Измайлов Виктор 

Юшманова Зоя 

Зуева Анастасия 

 

 

Маша на танцевальном 

 кружке в школе 



      Представьте себе , 

что в  мероприятии, где 

все принимали участие, 

Ксюша из нашего 

отряда,  которая совсем 

не видит, она слепая, 

принимала участие  

наравне с другими 

ребятами   в 

спортивном танце. 

Валера, который плохо 

слышал, удивлял нас на сцене своими песнями. Аплодисменты в его честь 

долго не утихали в зале. Гриша – колясочник, но со всеми вместе он 

принимал участие в   спортивной эстафете на спортивной площадке. На слёте 

мы поняли, что  – мы разные, но мы равные!

 

 

Все дни слета и встреча с ребятами 

до сих пор в моей памяти.  

Запоминающей будет участие 

во всех мероприятиях  слёта, а 

также  экскурсия по городу Перми 

после окончания слета и дружба  с 

ребятами других городов. 

 

 

После окончания слета ребята – участники слёта предложили провести 

такой же слет с приглашением волонтеров и обучающихся школ 

Красноуфимского района. На приглашение откликнулись команды 8 школ. 

Разработана программа на два дня, сформированы группы, подготовлены  

мероприятия.К слёту на базё ГБОУ СО «Красноуфимская школа- интернат» 

готовились обучающиеся, 

педагогические работники, 

волонтеры МКОУ Натальинской 

СОШ, работники  ДК 

п.Натальинск.  Слёт должен был 

проходить 26-27 марта 2020 года. 

Но 25 марта объявлена пандемия 

СОVID-19, проведение слёта было 

перенесено, но до сих пор не 

проведено. 
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Информирование  

обучающихся  

об участие в проекте   
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 Наша школа ГБОУ СО 

«Красноуфимская школа- интернат». Она 

находится в деревне Озёрки. Дети учатся со 

всего Красноуфимского района. В нашей 

школе учится 109 человек. Все дети знают 

друг друга. Наша школа- дружная.  

Нашего школьного директора зовут 

Людмила Владимировна. И такие же 

заботливые учителя.  

Есть у на большой спортзал. В спортзале 

есть занятия по физкультуре. Маленькая, но 

уютная столовая. Есть кабинет для 

швейного дела, кабинет для столярного 

дела, ШМД и с/х трудов. Маленькая 

библиотека. Маленький кабинет врача. Есть 

огород, где мы учимся садоводству, 

выращиваем кроликов. Есть интернат, там 

живут дети. Постоянно в школе проходят 

праздники, к которым мы готовимся.  



 

 

Я живу в посёлке 

Соколиный камень, 

который на правом берегу 

реки Уфа недалеко от 

посёлка Сарана. В 

окрестностях посёлка 

расположена скала 

Соколиный Камень. 

Недалеко находится 

железнодорожная станция 

«Саранинский завод». Наш 

посёлок до 1985 года 

назывался «Дом отдыха», в 

1985 году его переименовали в Соколиный камень. В посёлке расположена 

всего одна улица, но все жители очень дружные. Летом бывает очень много 

туристов, рыбаков, дачников. 

В посёлке с семьей мы проживаем с с 2014 года. Семья состоит из 4 

человек. Самый младший –это я.Моё любимое занятие-ртсовать, сбор грибов, 

ягод. Я люблю свою младщую Родину. 

 

 
 
 
 
 
 
 

Я, Ветшанова Наталья, учусь в 

Красноуфимской школе- интернате, в 7а 

классе. Мы в школе занимаемся разными 

занятиями. У нас есть много разных 

развлечений, мы ходим в походы, а когда наступает весна, мы катаемся на 

велосипедах. А зимой мы катаемся на коньках. У нас есть 

еще танцевальный кружок, нас учат играть на гитаре.Много 

разных занятий, нам никогда не бывает скучно.И еще у нас 

есть вокал. 
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Я, Дудина Энгелина 

Эдуардовна.. Учусь в 7а 

классе. В школе мы ходим в 

походы, катаемся на 

коньках, играем в волейбол, 

проводим спортивные игры. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я живу в 

деревнне Тавра, 

которая 

основана в 1508 

году. Деревня 

многонационал

ьная, но 

большую часть 

населения 

занимают 

марийцы. В деревне занимаются 

животноводством. Наша семья 

пеехала с республики Мари Эл в 

Большую Тавру в 1975 году. Дед 

Александр работал главным 

бухгалтером, а потом лестником; 

много сил отдал озеленению 

деревни. Бабушка Люба в деревне 

работала повором, кормила 

рабочих на полях. А выйдя на 

пенсию, пошла работать 

почтальоном. Мама Людмила 

Сергеевна работала заведующей 

фермой, где содержалось тысясячи 

коров. Папа, Роман Геннадьевич, 

работал механиком, ремонтировал 

технику, которая работала на 

полях. 

В семье у нас 3 детей. Я самый 

младший. Мои обязанности по 

дому-это колоть дрова, ухаживать 

за животными, помогать по 

хозяйству. В свободное время 

люблю заниматься спортом, с 

друзьями ходим помогать 

пожилым. Имею много друзей. Я 

люблю свою малую Родину и 

горжусь, что живу в деревне 

Большая Тавра.  
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Меня зовут Эдуарда, я учусь в 8а классе.Я 

люблю музыку, учусь играть на гитаре в школе, в 

свободное время рисую или танцую.У меня семья 

дружная, большая, в семье 5 детей.Я живу в деревне 

Верхний Баяк, деревня у нас маленькая, всего 3 

небольших улицы.Мама домохозяйка, сидит дома и 

занимается хозяйством. Папа работает, ездит в разные 

командировки. Старший брат в армии, а сестра учится 

в училище, 2 

младших брата 

учатся в школе.В нашей школе 

никогда не скучно, , есть чем 

заняться, разные конкурсы, 

праздники. В моём классе очень 

хорошие ребята, все за одного 

встанут горой, всегда помогают друг 

другу.А еще я горжусь своим 

прадедушкой, он у меня ветеран 

войны, дошел до конца, был 

несколько раз ранен, лежал в 

госпитале, а потом снова на тропу 

войны, был командиром. С войны пришел и еще жил, доживал свою жизнь в 

тихой спокойной деревне. 

 

 

Я живу в Большой Тавре, которая основана в 1508 году. 

В нашей деревне развито животноводство, выращивают 

зерновые культуры, овощи. Наша деревня расположена среди 

лесов и поэтому здесь занимаются лесничеством.Мои 

бабушка и дедушка являются коренными жителями деревни 

Большая Тавра. Моя бабушка работает в детском саду, а 

дедушка на ферме.Мама моя после школы осталась работать 

дояркой, где обслуживали 

2100 коров, а потом перешла 

работать продавцом в 

магазин. Папа работает на 

ферме, кормит коров.У нас большая дружная 

семья. Каждый имеет своё поручение. Я 

помогаю по хозяйству. Летом заготавливаю 

сено, дрова, грибы, ягоды. В свободное время 

занимаюсь лыжами и футболом.У меня много 

друзей, с которыми ходим помогать 

старшему поколению колоть дрова, чистить 

снег, таскать воду. Я люблю свою Малую 

Родину  и после получения профессии 

вернусь в свою родную деревню. 
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Меня зовут Юшманова Зоя, мне 14 лет. Я живу в Красноуфимском 

районе, селе Юва. Мне нравится вышивать. У меня есть большая семья, в 

которой 5 девочек и 4 брата. Мою маму зовут  Катя-она домохозяйка, а папу 

Илья, он работает в деревне Савиново на пилораме.  

 Я проживаю в селе Юва. В нашем селе есть Дом Культуры, в нём 

проходят различные концерты. В ДК тоже есть библиотека, туда ходят 

большое количество читателей. В Юве еще есть Дом-музей, в котором 

хранятся разные костюмы наших народов, в нём проводят различные 

мероприятия, которые я с удовольствием посещаю. Также в нашем селе есть 

5 магазинов, школа, садик, сельский совет и почта. Каждую зиму перед 

Новым годом в центре села напротив ДК у нас ставят ёлку и наряжают её. 

Каждую весну у нас проводят масленицу, на неё приходят почти все жители 

Ювы. Я люблю своё село 
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Меня зовут Зуева Настя.Мне 15 лет. Учусь в 8классе. Я люблю 

рисовать, увлекаюсь гитарой. Рисую я дома, деревни, города, природу, 

животных.Недавно начала заниматься игрой на гитаре. Пару нот я знаю и 

играю.Люблю животных, но больше всего люблю кошек.Деревня, в которой 

я живу, недалеко от города. Деревня называется Банное. Здесь все друг друга 

знают.Деревня маленькая. Есть неподалёку лес. Река Уфа два километра от 

деревни.Есть две фермы. Там много коров. Летом рыбаки ходят на рыбалку. 

Ребята вместе катаются на велосипеде, играют в подвижные игры. 

 

 

Яковлев Александр-любит 

заниматься спортом, активный. 

Кимаев Евгений-спортивный, 

добрый, активный, занял 2 место на 

лыжах. 

Фатхиева Эдуарда-добрая, 

весёлая, любит танцевать, красиво 

поёт. 

Зуева Анастасия- креативный 

человек, очень творческий,очень 

красиво рисует.  

Хамзина Юстина-

общительная, добрая, очень 

красиво танцует,  увлекается пением. 

Ветшанова Наталья- дружелюбная, активная, любит петь и читать 

стихи. 

Измайлов Виктор-любознательный, добрый, разговорчивый,  

Юшманова Зоя-любит рисовать, у неё это хорошо получается, весёлая, 

любознательная. 

Фатхиева Эдуарда- отличница, умница, рисует, поёт, танцует, учится 

играть на гитаре. 
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