
Дидактические игры и упражнения на формирование временных 

представлений 

«Неделька» 

Ребенку предлагают разложить по порядку таблички с названиями дней 

недели. Варианты: 

разложить таблички, начиная с определенного дня (например, с четверга); в 

обратном порядке; 

каждому ребенку раздают таблички с названием дня недели, педагог 

называет громко любой день недели, например среду. По команде «Неделька, 

стройся» ученик с табличкой «среда» встает первым, а все остальные 

выстраиваются по порядку следования дней недели; 

использовать таблички с названиями месяцев, времен года; разложить их по 

порядку, начиная с заданного месяца (времени года); в обратном порядке. 

«Молчанка» 

Материал: круг, разделенный на 7 частей — дней недели, набор карточек с 

цифрами от 1 до 7 по количеству учеников. 

Педагог на демонстрационном круге молча показывает день недели, ученики 

должны поднять карточку с цифрой, которой соответствует этот день. 

Варианты: 

Педагог показывает цифру, а ребенок должен показать карточку с названием 

дня недели.  

«Когда деревья надевают этот наряд?» 

Педагог демонстрирует карточку с цветным изображением деревьев в разное 

время года, читает отрывок из стихотворения и спрашивает, в какое время 

года это происходит в природе. 

Варианты: 

у каждого ученика табличка с названием времени года; когда учитель 

показывает иллюстрацию с изображением определенного пейзажа, ученики 

поднимают соответствующую точку. 

«Когда это бывает?» 



Материал: иллюстрации деятельности людей в разные части суток. 

Педагог показывает иллюстрацию и задает вопросы: что делает мальчик? 

Какая это часть суток? Как догадался? И т. д. 

Варианты:  иллюстрации, связанные с временами года. 

Вопросы: 

какое время года нужны эти предметы? (Лыжи, сачок, зонт, скакалка и т. д.) 

По каким признакам вы определили это время года? 

«Что длится короче» 

Педагог спрашивает детей, что длится короче: час или минута, час или день и 

т. д. Варианты: 

 Педагог спрашивает детей, какое дело можно сделать быстрее, какое 

дольше: построить домик из конструктора — построить настоящий дом; 

посадить дерево вырастить его и т. д. 

«Определи возраст человека» 

Педагог демонстрирует детям картинки (фотографии) с изображением людей 

разного возраста и предлагает показать, где изображен ребенок, пожилой 

человек, подросток и т. д. 

Варианты: 

 Предлагается разложить таблички с надписями: 1 год, 7 лет, 30 лет, 70 лет и 

др. под соответствующие картинки (фотографии) людей разного возраста. 

 


